
Gevolgen	Burn	out
Steeds	 meer	 agragrisch	 ondernemers
hebben	te	maken	met	klachten	die	lijken
op	burn	out.	Vaak	worden	deze	klachten
te	laat	opgemerkt	of	genegeerd.	Als	burn
out	 niet	 op	 tijd	 wordt	 aangepakt	 heeft
het	 zeer	 verstrekkende	 lichamelijke,
sociale	 en	 financiële	 gevolgen	 voor	 de
ondernemer	 en	 zijn	 gezin	 en	 daarmee
ook	 voor	 u	 als	 toeleverancier	 of
dienstverlener.

	
In	het	artikel	'Burn	out:	ernstige	bedreiging	voortbestaan	agrarisch	bedrijf'	gaat
Dik	Veefkind	dieper	in	op	deze	problematiek	en	de	oplossingen.	Lees	het	artikel
hier:	http://www.agrocoach.nl/burn-out-ernstige-bedreiging-voortbestaan-
agrarisch-bedrijf/

Bedrijfsbeëindiging:	rouwproces!
Helaas	 neemt	 het	 aantal
gedwongen	bedrijfsbeëndigingen	in
de	 agrarische	 sector	 toe.	 Het
stoppen	 van	 een	 agrarisch	 bedrijf
om	 financiële-	 of	 lichamelijke
redenen	 of	 wegens	 gebrek	 aan
opvolging,	 	 is	 in	 veel	 gevallen	een
zeer	moeilijke	en	emotionele	stap.
Men	 neemt	 afscheid	 van	 een
levenswijze,	 welke	 vaak	 al
generatries	 lang	 in	 de	 familie
gezeten	heeft.	

Afscheid	nemen	van	het	bedrijf	is	een	rouwproces.	Daarbij	kunnen	gevoelens	van
falen,	boosheid	en	verdriet	maar	ook	opluchting	een	grote	rol	spelen.	Het	traject
van	 bedrijfsbeëindiging	 en	 afscheid	 nemen	 heeft	 zorgvuldigheid	 en	 aandacht
nodig.	Maar	er	moet	ook	aandacht	zijn	voor	de	toekomst.	Ken	u	situaties	waar	het
beëndigen	 van	 een	 agrarisch	 bedrijf	 aan	 de	 orde	 is?	 En	 kan	men	 daar	 wel	 wat
(sociaal-emotionele)	ondersteunig	van	een	coach	bij	gebruiken?	Neem	dan	contact
op	met	AgroCoach.	Kijk	voor	meer	informatie	op:
http://www.agrocoach.nl/agrarische-coaching/

Lezing	,	inleiding	of	workshop
Thema's	als	conflicten,	communicatie	en
coaching	 lijken	 niet	 altijd
vanzelfsprekend	 aan	 de	 orde	 te	 komen
bij	ondernemers	in	de	agrarische	sector.
Toch	 zijn	 ze	 onmisbaar	 voor	 het	 goed
functioneren	 van	 een	 bedrijf	 of	 gezin.

Door	 middel	 van	 een	 lezing,	 inleiding	 of	 workshop	 kan	 men	 op	 ontspannen	 en
informele	 wijze	 kennis	 maken	 met	 (één	 van)	 deze	 onderwerpen	 en	 het	 belang
ervan	 in	 de	 eigen	 persoonlijke	 situatie.	 Heeft	 u	 interesse	 om	 (één	 van)	 deze
onderwerpen	onder	de	aandacht	bij	 uw	klanten	 te	brengen?	AgroCoach	verzorgt
graag	 (een	 deel	 van)	 uw	 klantbijeenkomst(en)	 met	 een	 goed	 herkenbaar	 en
praktisch	verhaal.	Meer	informatie?	Kijk	op:	http://www.agrocoach.nl/contact/

Nieuwe	website	en	logo	AgroCoach
Sinds	 afgelopen	 juni	 heeft	 AgroCoach	 een	 nieuwe
website	en	een	logo!	In	samenwerking	met	Marko	van
der	Pol	van	20Forma	http://20forma.nl/	is	de	nieuwe
site	 gebouwd,	 naar	 de	 meest	 moderne	 inzichten	 en
technieken.	Marko	ontwierp	ook	het	 logo.	Benieuwd	naar	de	 inhoud?	U	bent	van
harte	uitgenodigd	om	het	resultaat	zelf	te	bekijken!	http://www.agrocoach.nl/
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Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@agrocoach.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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